
     
                 Ukeplan 5. trinn  

 
​
Fag: 

 

Læringsmål:                                                                     Uke 5         

Norsk: Jeg kan regelen for enkel og dobbel konsonant. 

Matematikk: Jeg kan runde av til nærmeste hele tall, og jeg kan gjøre overslag.   

Engelsk: Jeg kan fortelle om en av mine fritidsaktiviteter på engelsk. 

KRLE: Jeg kan fortelle litt om Buddhismen, og litt om karma og nirvana. 

Naturfag/modul: Jeg har tenkt ut et spørsmål jeg vil stille helsesykepleier om puberteten. 

Sosialt mål: “Vi tar hensyn til hverandre.” 
​
 

 
DAG: 

PÅ SKOLEN:                            I LEKSE: 

Mandag 
 

Modul 
Stasjoner no/ma/eng 
Hjem 14:00 

Til tirsdag 
Les ukeplanen sammen med en voksen. 
 

Tirsdag 

 
Gym 
Engelsk 
KuHå 
Hjem 14:00 

Til onsdag 
Norsk: Les s.66-69 i Zeppelin lesebok. Jeg leser noe 
høyt for en voksen. Dette er en kortere tekst enn vi har 
hatt tidligere. Les gjerne to ganger. 

Onsdag 

 
Modul 
Bibliotek 
Musikk (Jupiter) / KRLE (Mars) 
Gym 
FYSAK  
Hjem 13:45 

Til torsdag 
Jeg snakker med en voksen hjemme om noe jeg tror 
blir vanskelig/syns er vanskelig med puberteten. 

Torsdag  

 
Modul​
Matematikk 
Norsk 
Hjem 14:00 

Til fredag 
Lese og engelsk:   
Jeg leser 10-15  minutter i valgfri bok. Jeg leser noe 
høyt for en voksen.  
Gjør arket i engelsk som du fikk på tirsdag. Skriv 
setninger eller en fortelling til bildet. Skriv på engelsk. 
 

Fredag​
 

Stasjoner no/ma/eng 
KRLE (Jupiter) / Musikk (Mars) 
A-plan 
Hjem 14:00 

  God helg! 
 

​
Info:​
Meld fravær på Visma før kl. 08.15 .  

- Det er lurt å abonnere på nyheter fra hjemmesida vår. Kringsjå skole  

 

 

https://www.minskole.no/kringsja


Hei. 
Vi er godt i gang med modulen der vi skal lære 
mer om puberteten. Mange vet allerede mye om 
det som skjer med kroppen i denne fasen av livet. 
Noe er flaut å snakke om, og noe er helt greit å 
snakke om. 

Neste uke får vi besøk av helsesykepleier som skal være sammen med oss en time. 
I den forbindelsen ønsker vi at elevene skal skrive ned ett spørsmål om noe de lurer 

på som har med puberteten å 
gjøre.   

I gymtimene holder vi på med 
volleyball. Elevene er 
motiverte og ivrige, og viser 
god innsats.  

I mattetimene er det også 
ivrige elever. Det er et supert 
utgangspunkt for å lære. Vi 
øver litt på å svare selv om 
man ikke er helt sikker på 
svaret. Det er lov å gjøre feil. 

Jevnt over er det mye bra jobbing i klassen! 

 

 
 

ØVEORD ENGELSK 

Engelsk Norsk 

spare time fritid 

ØVEORD NORSK school band korps 

snile snille video games dataspill 

hat hatt I’m bored jeg kjeder meg 

skrek skrekk sometimes av og til 
 

Vi ønsker hverandre ei fin uke!  

Hilsen Hilde og Marit.                              
    Kringsjå skole Kringsjå skole: 38 00 60 60                           

 
 
 
 

https://www.minskole.no/kringsja

